
De politheek: een brugfunctie
of potentiële broodrover?
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It) NulerlanLl :ijn er 26, naat VIlmt he?Ji de eerste t)an A $terdan: llt politheek. Apotheker Lonnekt

Tinnlus.ict itl dc poLiÍ|t(ëk eetl brtlqftlt1ctíL tussen Rrste en twrcd( liín. Ooli \11'S ilitht de apridtting

k\'. Ii) Lb staLtsaplheker jubth Llie ook? l\ta! zijn íle rcn/l et) teqe s eiqenlijk L'an de paliklitti\tltt

"vijftlcn iaar h.b k op ju ie

gewacht. .  "WatÍ in dat kmi ln medci l i

mêteei ÍÍ€e kan n€mênl' k wi evên

zeggen clal k á lLrl e medewerkers

zo sêrvcêqer cht ên h! pvaard g

!nd. Een greep ut  de reactes van

patënten de clê neLrwê Lrniv€ís laíe

po tlr€ek VUmc bezochlen Ê€t geeÍt

vogers Lonneke Tmmers meteen

aan dat ze voorzet in een behoeÍte

van pal iénten. 'Er z ln patënten

d e bjzonder lee spec alst sche

speca stsche mediclnen Een

oncoog epatent blvoorbeed s bi l

dat  wi  de kenns en ervarnq h€bben

met deze mddelen. Zo klnnei  we

qoe.l advisere. en begeeiden Ook

waarcleert hrl dat het voorgescirreven

md.le op voorraad s zodal hl

het meleen na zln bestralng kan

meenernên naar hus.
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Meet focus op zorg
l){nrrdot h 2oo0 .le Wel op de Geneesm ddelenvoots

zefnl l  (WOG) s l lewlzgd s hêl  verbod op extramlrae

aÍeler ng van geneesm drle en {loor cle ziekenhu sapolheker

opgeheven. Daarmee llkt he1 een ogische stap voor het

ziekenhus onr ook aan po patënlen le gaan everen

Gemakke lk loor de pat ènt ei vánw€ge cle koirngen op

geneesm ddeen Lrcíaliei voor het zekenhu s.

"Een politheek is niet
alleen gemakkelijk

maar leuert ooK
spectat$nscne zorg,.

'G€makke lk s het zeker ' ,  beloogt Tmmers maar

dat gaat we wal lerder dan gemak Wl hebben de

mdde€n om goecle t ransmurae zorg te gev€n en de



medrcalele glreid tê waarborgen. We eleren vee eerste

ul tsí tes Door deskLrn. lge voonchtng bj  c le blzondere

m dde en alen we d e zo goed mogel i ik  aans ui ten op de

behafdo nq váf de spec a st  Kor lom we hêbben hiêr eei

.l!.le jkere ÍocLrs op zorg dan n een sladsapolireek."

Deze eersle Afirster.lamse po the€k draat nu eef halÍ

laar Zon dertq kíometer and nwaarts f rebbef zesnen

H versLrmse apothakên a zeven laar ervarng mel een
po the€k Ben Tlr t l  van Apolheek van dên Bergh be cht
zln efvarngen Een patènl .  vers van. le kaakch r ! rq,

vndt het i randg zln plnsl  €r  ter  p lekke te onlvangen.
Beqr lpe lk.  Bl  opgenomen patënten voora older€n s

het een ander verhaal l-lun ontslag gaat vaak vergezed

van een ongêvraagcle las medclnen Daar hebb€i  we

kachl€n over gelrad paténlen gêbruikei  soms . le heít

n et en bfengen dat dee naar ons terug of het is zê niêt

dude lk waar loor het denl  Dat wekt verwaíng bi j  de

ocpIBoêr lè i  dêê. 10 oór ' rê,  i 'ó,  I / Í
gelntrm. leerd oÍ  geplsht  om de med cat e n de pol theek

Gat in medicatiehistoriê
Íonn.lc Innmcrs hêelt daaÍ voor w en waken. Daaíom

sprak ze al  voor de opr icht ing met I  €nla en specialsten.
' k rrêb z€ op het hart gedrukt dal de patiënt abso uut de

vr j l red moêt hebben r f  apotheêkkêuzê Bi j  ngewkkede'

speca st  sche m dde en s een verwlz iq naar ons hand g,

maar ! tandelk bepaal t  c le patënt.  Alêen s hel  b l

650 loorschr jven. le artsen moeir lk te reguleren hoe de

commun catre f rero!er ver loopt

"Opgenomen patiënten gaan regelmatig naar huís met
een tas onbegrepen medicatie."

moge jk rs gaat er dus $/eeens -Àts m s.  Ge ukkS ze den
me1 ernstgc gevolgen, fgr lpend voor d€

bêÍeÍfênde patënt Daarom advs€rên wil edereei de
meíiicalie zove. nioge jk in dezerÍde apotheek 1e iraen.'

A met a tkl hel dLrs we ê€n v€reste een eekironsche

Apothekef Tmmers van VUmc bev€sigt :  'Wl !ncten

het essentee dat a es kopt.  Want we vervu en een

bruqÍuncl  e voor po pat ëntef  nret  h!n h!  sans en met h!n

tiruisapotireek. Daaroír hebben we een Oz S koppe nq cle

114 apol i reken n en íond Amstêrdam met onze apoiheek
.-b , t  Do b goêd -  r - t_- .  \ " t  . r r  , ""  . -

zr tn bêpêrknqeft  er  z ln blvoorbeed weeens te.hn sche
prorremen en dan r.oeten we terlrg naar de fax. N4eesta

l lde lk maar loch ververend. Ook zo! k greag meeÍ

med sche en Íaf lnàcel l ische gegevens va OZIS wi l len

Lr lwssêên Êet eÍst  an. le lk.  Dat dt  nog net moge lk s
ze k ook als een beperken. le Íac1or

NMa

zolana cr rol i rhekcn bêstaan s ( toegang tot)  het

eekironische patëntdosser a een hol  lcm Zel Ís ol

moetên we zegqen j !s l  b l  de eerste Nederandse
poi thèek de in 20Q0 n Assen werd opgercni  oe
W helmia apot l r€ek Dre jaar aler lefmoedde de NMa

dat acfrl Assense apothekeÍr dc 1oêtred ng tot de markt

bemoe lkten D t dêden ze cloor de W he m na apotirêek

loegang te we geren tot hLrn e ekÍon schê nêtwerk til.lens

de regulere open ngst ldei  Daardoor wefd het moe jk i le

med cat êbewakrng effc ënt Lrt te voêren én was de pat ënt
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WVS, NVZ en NVZA stimuleren oprichting uan politheken.

Een ander, belangilker bezwaar vidt Tul cle verminderclê

nred cat €bewak ng. we krjgen ovêr het algemeei neijes

een Íax as de pol thcêk oize paténten med cal ie ever1.  Nl ts

de patèf l  toestemt overgens \r1aar net as overa,  maakl

men lorten een verqeten tax blvoorbeeld. Wl hebben

ddr ""r  I  to ê ê.  _.  ónd g o.  da.
er n-" t  at ld eeklronsche koppel ing lan patënlgêqêvens

be emmer. l  n z ln kelzevr l l re d Ook beperkte| . le Assense

apothêken daarmee . le ondêr l inge concutrenle,  de ioch
a net grooL was. Utendelk moesten ze i r€r  nerwerk

24 uuí per dag ioegafke lk maken voor al le (polentëe)

dee nemers en hef voorzen van actue e pat iënt inÍorm at e.

Daafmee eek er een eer lke conc!Íent ie te z i ln gekomen.
_ 

t_ !o,ê,  op oó ó1 .d . , r . têó.o



Vorksgezondheid Wetzi jn €n Spoí l  de de upí!rrLfq
van po thekên stmuee.t  en ondert inge conc!Íent ie wi l
bevorderen. Waarom? Er s inÍn dctes êen oms ag gaande
van aanbod naar meer vraaggestu!rcte zorg. De oveíhed
gaat ervan u I dal marktwerk ng kaf hetpen om hcr aarrooo
oereÍ op de vraag aÍ tê stenmên. ook teidt marktwerk ng
tol belere eÍfciency met dls koslenreduc|e. Ntaar
voorwaarde voor de vraagstufing s wet dat ioerreding
van neuwe concuírenten en concurrênr ie lussen zt tende
maíktpartiien net worden beperkl. Maar ctaar waaKr oe

tu n de toekomst: in iecter med sch cenÍunr eef po rheek?
Ben Tuj: Het s een vrie marki .lus hei is moge lk. tk zie
ecnler ever een lransÍêrbatie n hei ziekênhuis Daarmee
is er een beterê contactírogetijkhecl mei de openbare
apotheek. Bil opname everen wj .lê iformatie en bil
onts ag krilgen w j d e van het z ekenh! s., Lonneke T mmers
zet het andersr 'k clenk dat vee zêkênhLrizen gÍaag een
po theêk wi en. /nteressant tn dtt kader is de pol de trel
onze Leve Vrouwe Gasihus onangs utvoeíde. Er waíen
352 sternmen. De vraag wasr nd en er een aporfeêK voor
pat énten n hei z ekenhuis zou ziin zo! u ctaaÍ dar I seoru K
van maken?'Maar eÍs l78yo anlwoorddê bevestgend r3%
zer:mssdr en, en 9o/o:nee. Koirom voor de patènt hoevef
we het n el te alen. " t

Interessante websites:

. wwwapolrreekbergh n

.  www nvz zekenhu zên.nl

Universi iaire Polikl inische Apotheek VUmc...
...opende op 2 mê 2007 haar deure.. De apotheeK rs een
van de zes academische po|lheken n Necleíanct. Fel is
een BV r.et een êlgen bêdrijÍsvoering Êer personee s n
roondiensl van het VU Medisch Centrunr en geoeracnêero
n cle politheek De lwee werkzame apothekers dÍaaren mee
In net overeg met de zekenh! sapothekers.

Naast \ryVS, lrebben de

Nederlaf dse Vereniging

van zekenhlzen (NVz)

en de Nêderlan.lse

Vereniging van Zieken

h! sapoihekers (N\ZA)

as m ssie hei concept

Polk nsche tarmacie

uit te bouwen, onder

verantwoofde i jkhe d
vaf het zekenhus. Ze

z en grotevoorde en voor
pat enlen zorgaÊnbied€ís,

zorgvezekerars ên

overlreid. Ze doen i. hun

bÍochure'Polkhsche
Íamacie heeÍt dê toekomsr van vorig jaar dan ook een appe
aan zorgverzekeraars en wvs tot acre voor een goecle
bekosl gingssyslêmai êk van specia stische geieesnr dde en.

Tra n sÍe rba liê
vár As6en ria Den Haag' rer|]g naar Amsteíctam Kilkencl
iaar de bedrlÍsvoering en vorm;waarin zlren cle betanq4ke
organsatorsche verschten rlssên de potrheek en cte
openbare apotheek? Lon.eke Timmers: ,,Er is ef een ducleilk
versch n ogstek Wl wten recepten direct kunnef
u{everen. Tendii de openbare aporheek ziin vooíaad dure
geneesm dcle en zo laaq moge ik holdr, zorgen wj clal ons
asso.timenl lu st ru rn gesorteerd s op basis van wat cte arts
voorschíilft Wil krjgen herbil inpor van de specarsmen.
v€rder werkt ons tear. meer aan de baie dan erác reÍ, wanr
w, Kunnen hel íêceptenaanbod n et van tevoren k aarínaken.
Een pat ênl heêÍi ner een nqreep gehad oí hoorde zolrJisi van
de ntefnst wek mddet hl erbil krjgl en biedr ons aan cle
bare meteen ziii recepl aan. WjveíweÍken dat rêr plekke.
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